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“Analisis del Arbol Transgeneracional y Gemas del Glaciar”

Modulo 2
1. Reparacién
2. Duelo

3. Analisis de diferentes motivos aplicados en terapia:
3.1 Carencia
Esfuerzo o sacrificio.
No reconocimiento laboral.
Miedo a las pérdidas.
Dependencia Econdmica.

3.2 Conflictos en relaciones.

Relacion de pareja, entre la familia, padres, hijos, hermanos.
Dificultad para tener hijos, pérdida de hijos.

Relaciones con los jefes.

Disfunciones Sexuales: libido, impotencia, frigidez.
Infidelidades.

Conflicto de no tener pareja.

Adicciones emocionales, celos.

3.3 Obesidad y Sobrepeso
Anorexia, Bulimia, Problemas Alimenticios.

3.4 Adicciones

3.5 Trastornos Mentales:
Ansiedad y Depresion.
Pensamientos Obsesivos. Fobias.
Crisis existenciales. Miedos.

3.6 Enfermedades
Enfermedades y discapacidades.

4. Gemas para los diferentes motivos de consulta.
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“Cuando nuestro sufrimiento es muy grande, podemos estar seguros de que no es
s6lo nuestro. Puede habernos sido transmitido por padres, abuelos, bisabuelos.
Quizas ellos nunca tuvieron una oportunidad para aprender a transformar su dolor
y sufrimiento, y asi ese sufrimiento ha sido transmitido a los largo de varias
generaciones.

Puede que seas la primera persona en tu familia que se ha encontrado con las
ensefianzas y practicas que ayudan a reconocer y cuidar ese sufrimiento.

Cuando somos capaces de transformar nuestro sufrimiento, lo hacemos en nuestro
bien y en bien de nuestros antepasados y descendientes. “

Thich Nhat Hanh

Reparacion

Una vez que hemos encontrado el lazo toxico con el “sospechoso”, nos damos
cuenta de que hemos estado reparando a través de una enfermedad, un conflicto
de pareja, de una profesién, con los mismos conflictos mentales, relaciones con los
amigos, traiciones... y reparamos (compensamos) lo que los padres (o algun
ancestro) no han sabido hacer mejor.

¢Por qué? Porque la generacion que esta viviendo el conflicto necesita que alguien
entienda lo que le ha sucedido, necesita un apoyo, compresion y compasién. Y usa
la generacion siguiente en la que apoyarse.

Cuando se repara, es dificil que se esté ganando dinero, pues probablemente
estamos representando una pérdida. (de salud, dinero, alegria...)

Reparar significa estar asumiendo aun LA CULPAY EL MIEDO inconsciente
relacionando con las emociones y situaciones del ancestro. Recordemos que debe
coincidir con nuestro propio plan de alma.

Vivimos la misma culpa y miedo, expresada en las mismas emociones aunque a
veces puede ser en contextos diferentes, pero siempre hablamos de CULPA 'y
MIEDO que se ha vivido en silencio, en soledad, con impotencia y resignacion.
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El duelo consiste en cortar estos lazos de afinidad y fidelidad a nivel de alma puesto
que hemos comprendido lo que se vivio y nos permitimos descubrir QUIENES
SOMOS.

Hasta ahora hemos estado sometidos a la influencia del arbol, por amor, pues la
Ley del Amor nos invita a ayudar a otra a despertar y de esa manera, nosotros
despertamos.

Esta ayuda la hemos realizado viviendo lo mismo o lo opuesto, pero siempre para
encontrar el equilibrio.

Al cortar los lazos, no significa que el ancestro (vivo o desencarnado) vaya a estar
peor, pues nosotros con el duelo le damos la informacién que necesita para reducir
sus emociones y gestionarlas. Otra cosa es que se quiera usar el recurso, pues
tiene libre albedrio. Pero nosotros hemos cumplido con el arbol y la mejor manera
de “ayudar”, es inspirar con el ejemplo y sacar las conclusiones espirituales de la
situacion para justamente elevarnos nosotros, a los ascendentes y a los
descendientes.

Un arbol liberado es un arbol sin lazos toxicos, sin reclamos, ni juicios. Es un arbol
limpio, que honra a todos los miembros que han existido, existen y existiran con
sus roles correspondientes.

Recordemos que todos los miembros de una familia, nos recuerda también que
formamos parte del mismo grupo de almas, que evolucionamos y estamos en la
misma frecuencia. Los roles que asumimos entre nosotros son siempre por AMOR.
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Analisis de diferentes motivos aplicados en terapia

Analisis para Carencia.
Esfuerzo o sacrificio/ No reconocimiento laboral/ Miedo a las pérdidas/
Dependencia Econdmica.

Objetivo: Encontrar la consciencia de carencia y no merecimiento.
Pérdidas en general: pérdidas de vida, de dinero, de identidad.

Es importante que el consultante conecte con el miedo a no tener, a no conseguir,
a no solucionarlo, pues muchas veces es mas el miedo que la situacion en si.

Analizamos primero:
1.0rden en el arbol. (revisar si es yaciente horizontal, hijo de sustitucion)

1.Proyecto sentido.... (Es hijo deseado? ;Del sexo deseado? Situacién econdmica
de los padres. Si fallece alguien durante la gestacion, etc.

1.Si el consultante es HOMBRE, revisar la relacion con el PADRE.
Sl es MUJER, revisar la relacion con la MADRE. (puede haber excepciones,
pero generalmente es asi)

Seguimos con...

Busqueda de yaciente vertical (por nombre, por edad)
¢Quién ha dilapidado el dinero?

¢Quién ha perdido posesiones?

¢Quién ha sido desheredado o repudiado?

Luddpatas

Saga de trabajadores

Cambio de pais (inmigrantes)
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Pérdidas en general. (vidas, amores, salud) w

Secretos, cosas vergonzosas (hijos ilegitimos)

Abandono de nifios. Padres o abuelos huérfanos, o consultante adoptado.
Desterrados, repudiados.

Edad laboral de los padres.

Profesiones pendientes en el arbol.

Si alguien ha dilapidado el dinero, lo comun es que haya un descendiente que lo
compense trabajando mucho y ahorrando como una hormiga, incluso siendo
avaro, pero esta reparacion sigue sin liberar al arbol porque no hay equilibrio. Es un
espejo opuesto.

Si los padres no han tenido dinero y nosotros si, es probable que estas ganancias
gueden boicoteadas por fidelidad a éstos, hasta que comprendamos el mensaje.
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Andlisis para Conflictos de Pareja. FYoLuTIvA
Familia/ Dificultad para tener hijos/ Relaciones entre padres e hijos/

Relaciones en General.

Analizamos primero:
1.0rden en el arbol. (revisar si es yaciente horizontal, hijo de sustitucion)

1.Proyecto sentido.... ¢Es hijo deseado? (ojo primogénitos) ;Del sexo deseado?
¢Hijo salvavidas? ¢Programa de hijo baston? Creencias sobre el matrimonio,
sobre las relaciones de pareja, revisar la relacion de los padres con sus propios
padres.

1.Revisar si se ha cambiado de linea generacional haciendo de pareja de uno de
los padres o de padre/madre de los propios padres.

1.Si el consultante es HOMBRE, revisar la relacidon/reclamo/adicciéon con la
MADRE

Sl es MUJER, revisar la relacién/reclamo/adicciéon con el PADRE.

(puede haber excepciones, pero generalmente es asi)

Buscar...

Relaciones entre los abuelos

¢Cuantos hijos perdieron las abuelas?

¢Las abuelas querian hijos?

¢Quién no pudo separarse?

Miedos a ser como mi padre/madre

Se busca al padre/madre para reprocharle o porque se le echa de menos.
Amores imposibles

Relacién pendiente de resolver entre la madre y su propia madre. Se vera reflejada
con la madre y la consultante. Lo mismo si el consultante es hombre, repasar las
relaciones con los componentes masculinos del clan.

Personajes infieles

Otras parejas de los padres (madrastra, padrastro)
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Cuando nos casamos, N0s enamoramos o0 convivimos, lo hacemos con la persona
que escoge el clan en el caso de que se tenga que reparar algun conflicto y
suponiendo que seamos nosotros quienes llevamos el programa de reparacion.
Nos casamos con el representante de nuestro ancestro, destinado a que nos active
memorias para ser liberadas y perdonadas.

Muchas veces, en lugar de casarnos con nuestro padre, suponiendo que seamos
mujeres, 0 casarnos con nuestra madre, suponiendo que somos hombres, lo
hacemos con el mismo padre/madre de nuestro sexo, buscando siempre el
reclamo, el juicio y en definitiva, la solucion, que es el equilibrio.

Cuando nos casamos con un hombre/mujer, nos casamos con su arbol, sabiendo
ahora que si hay algo que reparar, somos los representantes de algun personaje de
su arbol (la mayoria de las veces de su padre o madre) de la misma manera que él/
ella representa a un personaje de nuestro propio arbol.
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Analisis para Obesidad y Sobrepeso. @

Anorexia/Bulimia/Problemas alimenticios.

No hay familia de obesos. Simplemente se sigue transmitiendo la misma emocion
toxica.

En los temas de obesidad/sobrepeso influyen y coinciden estos puntos:
-Memorias del arbol
-Experiencia propia del consultante (desde el proyecto sentido)

Revisar si hay adiccion a la comida y al tabaco.
Buscar y relacionar si o si:

Situaciones que se han vivido en soledad, SENTIMIENTO DE DESPROTECCION,
traumaticamente, con sensacién de peligro, abandono y tristeza. Grandes
humillaciones. Tanto propio como en el arbol (por sindrome del aniversario).

Si o Si buscar ABUSOS Y VIOLACIONES.

Hay que preguntar al empezar, los kilos que sobran, pues tantos kilos, tantos afios
que han pasado desde que hubo el conflicto o los afios que tenia el consultante
cuando se dio el conflicto. También podria ser los afios que tenia el padre o la
madre, y ayudara a sacar a la luz la historia oculta.

Como en todos los analisis, el éxito sera conectar con la emocion teniendo en
cuenta que el propésito del paciente con sobrepeso le puede costar conectar con la
emocién (aunque sea muy sensible) porque justamente se esta protegiendo de
conectar con ella.

Ir al origen (conflicto desencadenante) de la desproteccion es importante aunque
hay otras situaciones que ayudan a esconder esta situacion primaria, que se
mantiene en el tiempo. Por eso quizas sélo con el analisis del arbol a veces no es
suficiente y hay que seguir y apoyar con la liberacion del proyecto sentido y revisar
las situaciones en el tiempo lineal que escudan la herida principal, que siempre es
la misma: DESPROTECCION.
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Una manera de representar las pérdidas (de dinero, de vidas, de hijos, de
propiedades) es en arbol es con la ganancia de kilos. Por eso es importante no usar
la palabra PERDIDA cuando se estd adelgazando, porque el subconsciente lo quiere
compensar con GANANCIA.

Paralelamente, tanto si el consultante es hombre o mujer, revisar la relacién
emocional, el alimento emocional con la MADRE y proceder al respectivo duelo.

¢Como fue la relacién emocional con la madre en la etapa de gestacién? ;hubo
intento de aborto?

Alimento Emocional = Madre
Tanto como = tanto cubro el vacio emocional = Adiccién.

Entender que hay una conciencia de CARENCIA'YY DE NO MERECER.
Analizamos primero:
1.0rden en el arbol. (revisar si es yaciente horizontal, hijo de sustitucion).

1.;Quién se muri6? Y que el consultante ha conocido y con el que tuvo una
relacién estrecha.

1.Proyecto sentido.... ¢Es hijo deseado? (ojo primogénitos) ;Del sexo deseado?
¢Hijo salvavidas? ;Programa de hijo baston? ;Hubo intento de aborto? ;Hubo
violencia en el embarazo?

Todo lo que vamos a revisar ahora, puede ser vivido por el consultante y por la
propia madre/abuela o padre/abuela.

GRAN DESPROTECCION. PROTEJO UNA GRAN HERIDA EMOCIONAL.
ME PROTEJO CON CAPAS DE GRASA.



LINTERNA
- TERAPIA -
Abusos M
Violaciones
Abandonos
Grandes soledades
Violencias
Repugnancias
Rencores

Revisar siempre donde estaba la madre o la reaccién de la madre al conocer la
noticia. Si el consultante se siente desprotegido, sin defensas, tendra que
fabricarlas con la grasa.

Buscamos estos puntos tanto en el consultante como en el arbol y procedemos a
los duelos.

Abortos propios (mes de gestacién)

Muertes: Cargo con el muerto por miedo de olvidarme de él. (podria ser de una
mascota también)

Abusos sexuales y violaciones.

Hambre en el arbol, almaceno alimento en prevision de lo que pueda suceder.
Inmigrantes: el sentimiento de desproteccién al salir del pais.

Pérdidas en general (de vidas, de posesiones...con sentimiento de desproteccion e
inseguridad)

El cuerpo habla con sobrepeso en la vida lineal:

Aumento de peso para simular un embarazo deseado.

Aumento de peso porque se echa de menos a los hijos que han abandonado el
nido.

Aumento de peso después de la boda o del 1er hijo porque no le interesa ser
mujer, s6lo madre.

Aumento de peso cuando estoy en pareja porque ya tengo al macho, no hay
necesidad de atraerlo ya.

Grandes aburrimientos (mirar infancia)

Verguenza y humillaciones en la infancia, por eso decido ser buena personay
contentar a los demas.

Sensacion de estar atrapado en una situacion.

Al rechazar el cuerpo, éste se va expandiendo mas.
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Apoyarse para el andlisis con el tipo de obesidad para comprender mejor al
consultante y el ancestro o situaciéon que representa.

TIPOS DE OBESIDAD

*Abdominal: proteccion de los hijos 0 no quiero mas hijos. Si cae la barriga,
proteccion del sexo (abusos, abortos)

*Baja: me protejo de ser violada o tocada. Deformo y desvaloro mi feminidad.
*Alta: figura paterna, responsabilidad, miedo al rechazo masculino.

*Caja toracica: tengo que ser fuerte.

Todo el cuerpo: no quiero que me toques, me traicionas.

El duelo con el arbol no sera suficiente para armonizar el cuerpo. Hay que ir al
origen del conflicto y a los otros micro-conflictos que lo han mantenido en el
tiempo.
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Analisis para Adicciones w

A-Diccién
No- dicho

Lo que no se ha dicho. Se esta escondiendo algo.

Padre/madre ausente o sobre protector.
Mayor porcentaje de madre, real o simbdlica.

ADICCION: NO SOY CAPA DE AFRONTAR UNA SITUACION.
La adiccion es el morse que habla de la situacién que no se quiere afrontar.

A nivel arbol, se hara el duelo con los padres y/o ancestro correspondiente aunque
se tenga que afrontar, igual que con la obesidad, el conflicto que desencaden? la
adiccion.

Nos orientamos con el tipo de adiccion si es rama materna o paterna.

ALCOHOL: huida de las responsabilidades. Dramas familiares. No sentirse capaz de
afrontar una situacion. Revisar abandonos, violencia entre padres, etc.

TABACO: MADRE. Consultante apartado o invadido por la madre. Asfixia. Falta de
comunicacion y libertad. Miedo al fracaso.

COCAINA: odio contra el PADRE.
MARIHUANA: crisis de identidad. Me dejo llevar. PADRE

DROGAS: consultante alejado, separado del padre/madre. Las drogas evaden la
realidad.

HEROINA: pretensién de querer ser un héroe. Buscar violencias.

HACHIS: buscar asesinatos, guerras.
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SEXO: buscar proyecto sentido, si soy hijo fruto del placer y no del amor. Buscar
tabues religiosos en el arbol, pecados sexuales.

MORDERSE LAS UNAS: ganas de arafiar a los padres (padre y/o madre) pero
miedo a perder su proteccion.

TRABA JO: busco a madre/padre, su reconocimiento.

COMPRAS: compensar el fracaso de pareja.

COMIDA: vacio emocional. Dulce (vida dulce)

EMOCIONAL: ausencia de padre/madre.
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Analisis para Trastornos Mentales w OLITIVA
Ansiedad y Depresion/ Pensamientos Obsesivos/ Fobias/

Crisis existenciales/ Miedos

Analizamos primero:

1.0rden en el arbol. (revisar si es yaciente horizontal, hijo de sustitucién)

1.Proyecto sentido.... ¢Es hijo deseado? (ojo primogénitos) ;Del sexo deseado?
¢Hijo salvavidas?

1.Buscar por el sindrome de aniversario lo que sucedié a la misma edad al
ancestro relacionado.

Buscar...

Suicidios

Asesinatos

Violencias

Guerras, encarcelamientos.
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Analisis para Enfermedades y Discapacidades

Para Enfermedades:

Buscar la emocion que provoca la enfermedad y los ancestros relacionados.
Es recomendable los diccionarios de biodescodificacion.

Para Discapacidades:

Buscar a partir de abuelos hacia arriba...
Violencias

Incestos

Abandonos

Asesinatos

Encarcelamientos

Las discapacidades no podemos revertirlas pero si podemos tener otro
comportamiento hacia la persona afectada y ayudar a los padres a ue comprendan
el plan de esta alma.

Cuando en un arbol hay una discapacidad, significa que la memoria ancestral ha
parado, ya no sigue creciendo el arbol. Bien porque se han dado demasiadas
oportunidades, o bien porque eso ya se soluciond.

Una discapacidad afecta a toda la familia, la familia entera necesita de esa
discapacidad a nivel de alma para evolucionar a traveés de ello.



Gemas del Glaciar para cada caso.

1. Carencia

Riflones

Terror y panico
Laberinto

Espada de Luz
Abundancia Universal
Liberacién del miedo
Arcoiris

Conexion con la vida
Sanando al nifio interno

2. Conflictos en relaciones.
Relaciones tormentosas
Comprendiendo a mama
Cuarzo Rosa

Reconciliacién

Corazon Gigante

Simbiosis

Corte de Ataduras

3. Obesidad y Sobrepeso
Desintoxicacién celular

Cuerpo de Diosa

Amparo y Proteccién Materna
Muro del Corazon

Nifio Nutricio

Voluntad

Descontrol Emocional

Pasion

Restauracién para Renacer en la Nueva Era
Sexualidad Masculina

Sistema Reproductor Femenino
Sistema Reproductor Masculino
Sol Natal

Yingy Yang
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4. Adicciones

Cafia de azucar
Glandula Pineal

A flor de Piel

Disfrutar la Vida
Desintoxicacion Celular
Plumero

Riflones

Regeneracion Celular
Célula Madre

Camino al Inconsciente
Energia y Alegria

El Ermitafio

Conexion con la Vida

5. Trastornos Mentales
Terror y Panico

Corazoén Alegre

Angel Solar

Espada de Luz

Piedra Filosofal

Rescate

Luz de Cordura

Miedo Karmico

Formula Valor y Proteccion.

6. Enfermedades

Dependiendo del consultante y las emociones que genera su enfermedad.
Revisar la emocion que se ha ido heredando en el arbol.
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